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Lundi 26 janvier    
 

  Taboulé  
  Escalopes pannées de dinde 
  Petits pois  
  Yaourt    
  Fruits  

Mardi 27 janvier  
 

  Salade de champignons 
  Saucisses chipolatas 
  Lentilles  
  Fromage  
  Fruits  

Jeudi 29 janvier  
 

  Salade d’haricots verts 
  Gratin de pommes de 
terre/poireaux 
   Fruits  

Vendredi 30 janvier  
 

  Carottes râpées 
  Poisson blanc/tomate 
  Pâtes    
  Yaourt  
  Fruits  

 

 
 

MENUS  
Semaine du 26 au 30 janvier 2026 


