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Lundi 1er septembre    
 

  Carottes râpées 
  Couscous  
  Boulettes  
 Yaourt 
 Fruits  

Mardi 2 septembre  
 

  Salade verte 
  Escalopes panées 
  Blé    
  Fromage    
  Fruits  
 

Jeudi 4 septembre 
 

  Salade tomates mozzarella  
  Raviolis ricotta /épinards  
  Fruits  

Vendredi 5 septembre 
 

  Coslow  
 Poisson meunière 
 Riz  
 Yaourt/fromage 
 Fruits  

 
 
 

MENUS  
Semaine du 1er au 5 septembre2025 


